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Dominicus Gent

Zondag 3 april 2011

Kleine theologie - 1e zondag
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Welkom 

Wees welkom in deze viering op de 4e zondag in de veertigdagentijd.

Wij komen samen om het ongehoorde te horen,
van ver uit deze wereld ons geschonken
het geheim voor wie alle namen wijken, onzegbaar nabij

dat wij, onderweg in deze wereld 
omgeven zijn en gewild.

Gij, eeuwige, kom in ons midden,
herschep ons hart en ons verstand,
dat wij ontvankelijk worden voor uw Naam.

Nog niet zo lang geleden sprak de Kerk nog over de vastentijd.  Het woord verwees naar bewust willen beleven van tekort om later volheid en geluk te bereiken.  Nu spreken wij over de veertigdagentijd als de periode die nodig is om te worden waartoe we zijn geroepen om te zijn. Het is niet meer om geluk te verdienen voor later, wel om nu reeds die volheid te bereiken. Onthechting is een ander woord dat in deze tijd centraal kan staan. Het heeft al minder te maken met tekort. Kan van de onthechting een positief beleefde inhoud van volheid en geluk uitgaan ?

In twee bijdragen willen wij het daarover hebben. Enerzijds inspireren we ons aan een Nederlandse schrijver die naar aanleiding van gewone dagelijkse gebeurtenissen aan “kleine theologie” doet. Daarnaast lezen we het evangelieverhaal over de gedaante-verandering van Jezus op de berg Thabor.

We kijken al onthecht verwonderd naar dit huis dat is volgestroomd met u, mensen, vertrouwd en minder vertrouwd.  
[image: image2.jpg]



Dit huis vol mensen
Antoine Oomen

Dit huis vol mensen weet Jij wie het zijn? Ik mag het hopen. 
Heb Jij ons geteld? Ken Jij ons bij name? Dan ben je de enige.

Kleine theologie van de treinreis
Anton De Wit beschrijft hoe in het alledaagse iets van een hogere werkelijkheid zichtbaar wordt. Hij noemt dat de “kleine theologie van gewone dingen”.  Hij schrijft o.a. over een treinreis die in deze veertigdagentijd tot nadenken stemt, een treinreis als moderne geestelijke onthechtingoefening. 

Eerste stap: reis 2de klas, neem geen enkel ontsnappingsinstrument mee: geen mp3, geen metrokrant met sudoku, geen boek en ga niet met je GSM prutsen. Zijn deze materiële ontsnappingsroutes overwonnen? Dan kom je bij de volgende stap. Volgens Anton De Wit is die venijniger: de drie geestelijke ontsnappingsroutes. 

Allereerst is er de nieuwsgierigheid, een vorm van voyeurisme: het meeluisteren naar gesprekken die je niet aangaan, de GSM-gesprekken waar het ganse treincoupé moeilijk niet kan naar luisteren. Dat meeluisteren doet je fantaseren over het gezin, de beroepsbezigheden, de relaties van de medereizigers. Het brengt je echter niets bij, behalve verstrooiing. Hoe kan je hier onthecht mee omgaan? Luister ernaar alsof je naar zachte muziek luistert of bezwerende poëzie. Zie het als een mantra die je op je innerlijke reis begeleidt. Nu dreigt de tweede cirkel, die van cynisme, ergernis, misantropie: “wat is dat mens toch dom met haar zinloos geklets”, “bespaar me die schaamteloze telefoongesprekken”, “wat een lawaaimuziek beluistert die vent”,… Dergelijke ergernis dreigt haar eigen bron te worden, want zelfs als de bron van de ergernis weg is en je alleen in het coupé zit, blijft het sentiment van de ergernis in je lijf aanwezig, knagend, etterend, sluw wachtend tot iets anders zich aandient dat opnieuw bron van ergernis kan worden. Ergernis laat zich het best verdrijven door een aanhoudende innerlijke glimlach – het kan helpen om te beginnen met een fysieke glimlach (ook al is die nog niet gemeend) omdat die eerst de spieren in je gezicht los maakt en daarna je hart en je gemoed. Na die glimlach kan je jezelf deemoedig openstellen, kan je je oordeel uitstellen en alles wat bron van ergernis zou kunnen worden begroet je met een hartelijke zwijgende glimlach. 
Als dat lukt komt de laatste, de moeilijkste cirkel van de geestelijke verstrooiing: de melancholie. Na de onthechting aan het voyeurisme (alles wordt als het ware achtergrond) en na de onthechting aan het cynisme en de ergernis (door je rustige glimlach) kan je helemaal los komen van je omgeving, ver boven het treincoupé, waardoor de treinreizigers slechts mieren lijken. Vanuit dat helikopterperspectief kan je denken: “alles is ijdel”. Je voelt een diep en somber medelijden. Je voelt je verheven op een verlichte manier. Maar deze cirkel is geen verlichting, het is de verduistering… Je dénkt dat je overzicht hebt, een soort goddelijk perspectief inneemt, maar juist wie beweert dat te zien, ziet heel veel niet. Je ziet ‘het grote plaatje’ maar mist de details die dit plaatje net heel anders kunnen kleuren. Anton De Wit vergelijkt het met uitzoomen op google earth (een website waarop je via een camera vanuit de eigen dakgoot kan vertrekken en dan kan uitzoomen op je hele huis, je straat, je wijk, je stad, België, Europa, de wereld). Je weet dat jouw huis op die afbeelding staat, maar dat betekent niet dat je het nog echt kan zien. Anton de Wit omschrijft het echte overstijgende perspectief als precies het omgekeerde: het besef dat in de dakgoot de hele wereld te vinden is.

Hoe kunnen we ons dat goddelijk perspectief voorstellen? Dat God ons bij name kent, dat niets of niemand ongezien is. Ziet hij de mensen in de viering van Dominicus-Gent? Ziet hij het tulpenblad van tulp nummer 14408 dat zich vandaag openvouwt in Keukenhof? Ziet hij de beginnende vingernageltjes van het kleine mensje dat pas over enkele weken uit mama’s veilige buik zal komen? … de grijze kiezel bij de tramhalte op de Parijse Boulevard Jourdan? … het kleine stukje ruimtepuin dat inslaat op een planeet in een ander sterrenstelsel? …. ?
Zo’n perspectief dat alles en iedereen ziet, is verbijsterend voor ons beperkt voorstellingsvermogen. Daarom plaatsen de mensen God op een heel hoge wolk van waaruit hij in staat moet zijn al die kleinigheden te overzien. Als God lijkt op de mensen die Hij geschapen heeft, dan moet Hij wel eenzaam en melancholisch zijn op die wolk. 

Maar - zo zegt Anton De Wit in een mooie geloofsbelijdenis- God zit niet op zo’n wolk en het allerhoogste perspectief. Het perspectief van de Allerhoogste wordt niet melancholisch wanneer Hij de mierenhoop aanschouwt. In het allerhoogste perspectief wordt alles simultaan begrepen en gezien als zinvol en rijk aan betekenis. Alles ontvouwt zich gelijktijdig vanuit het ene warme liefdesprincipe. Alles wordt gezien zonder valse nieuwsgierigheid, zonder kil cynisme en zonder hartverscheurende melancholie… maar met liefde, eindeloze liefde.

Kunnen we daar komen, in die volstrekt vrije toestand? Voorbij de drie cirkels van verstrooiing en elke ontsnappingspoging? Waar zelfs de kleinste handeling overladen wordt met liefdevolle betekenis? Anton De Wit vreest dat er in Nederland geen spoorlijn lang genoeg is om die toestand te bereiken…

Bron: Anton De Wit, Een kleine theologie van gewone dingen, Lannoo, 2010.
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Mensen van God II
Tekst: Huub Oosterhuis - Muziek: Tom Löwenthal
Niet als een storm, als een vloed,
niet als een bijl aan de wortel

komen de woorden van God,

niet als een schot in het hart.

Maar als een glimp van de zon,
een groene twijg in de winter,
dorstig en hard deze grond -
zo is het koninkrijk Gods.
Stem die de stilte niet breekt, 

woord als een knecht inde wereld,
naam zonder klank zonder macht,

vreemdeling zonder geslacht.

Kinderen, armen van geest,

mensen gelouterd tot vrede,

horen de naam in hun hart,

dragen het woord in hun vlees.
Blinden herkennen de hand,
Dovemansoren verstaan Hem.

Zalig de man die gelooft,

zalig de boom aan de bron.
Niet in het graf van voorbij,

niet in de tempel van dromen,

hier in ons midden is hij,

hier in de schaduw van hoop.

Hier in dit stervend bestaan

wordt Hij voor ons geloofwaardig,

worden wij mensen van God,

liefde op leven en dood.
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Lezing : De gedaanteverandering op berg Thabor (Lucas 9, 28-45)
Ongeveer acht dagen nadat hij dit had gezegd ging hij met Petrus, Johannes en Jakobus de berg op om te bidden. Terwijl hij aan het bidden was, veranderde de aanblik van zijn gezicht en werd zijn kleding stralend wit. Opeens stonden er twee mannen met hem te praten: het waren Mozes en Elia, die in hemelse luister verschenen waren. Ze spraken over het levenseinde dat hij in Jeruzalem zou moeten volbrengen. 


Petrus en de beide anderen waren in een diepe slaap gevallen; toen ze wakker schoten, zagen ze de luister die Jezus omgaf en de twee mannen die bij hem stonden.  Toen de mannen zich van hem wilden verwijderen, zei Petrus tegen Jezus: ‘Meester, het is goed dat wij hier zijn, laten we drie tenten opslaan, een voor u, een voor Mozes en een voor Elia,’ maar hij wist niet wat hij zei. Terwijl hij nog aan het spreken was, kwam er een wolk aandrijven, die een schaduw over hen wierp; ze werden bang toen de wolk hen omhulde.  Er klonk een stem uit de wolk, die zei: ‘Dit is mijn Zoon, mijn uitverkorene, luister naar hem!’   Toen de stem verstomd was, was Jezus weer alleen. Ze zwegen over het voorval en vertelden in die tijd aan niemand wat ze hadden gezien.

Toen ze de volgende dag de berg afdaalden, kwam een grote menigte Jezus tegemoet. Opeens begon een man in de menigte luid te roepen: ‘Meester, ik smeek u, help mijn zoon, want hij is mijn enige kind.  Telkens weer neemt een geest bezit van hem, en dan begint hij opeens te schreeuwen en krijgt hij stuiptrekkingen en komt het schuim hem op de lippen te staan. En de geest wil hem pas loslaten wanneer hij hem bont en blauw heeft geslagen.  Ik heb uw leerlingen gesmeekt om hem uit te drijven, maar dat konden ze niet.’ 
Jezus zei: ‘Wat zijn jullie toch een ongelovig en dwars volk, hoe lang moet ik bij jullie blijven en jullie nog verdragen? Breng uw zoon hier.’ Terwijl de jongen naar hem toe liep, gooide de demon hem op de grond en liet hem stuiptrekken. Maar Jezus sprak de onreine geest op strenge toon toe, genas de jongen en gaf hem terug aan zijn vader.  Allen waren met stomheid geslagen vanwege de grootheid van God. 

Terwijl iedereen nog onder de indruk was van zijn daden, zei Jezus tegen zijn leerlingen:  ‘Onthoud wat ik tegen jullie zeg: de Mensenzoon zal aan de mensen uitgeleverd worden.’  Maar ze begrepen deze uitspraak niet. De betekenis bleef voor hen verborgen en ze durfden hem niet naar de zin van die uitspraak te vragen

Een perspectief dat leidt tot een nieuw inzicht

Het leven van Jezus, zoals beschreven in de evangelieverhalen, is te vatten als één grote reis van Galilea naar Judea, eindigend met de dramatische gebeurtenissen in Jeruzalem.  Op deze route ligt de berg Thabor.  En bij de voorbereiding van deze viering leerde ik in een grondige aardrijkskundige studie dat deze berg nog in het noordelijke Galilea ligt, in het begin dus van Jezus’ traject naar Jeruzalem.

De ervaring op de berg Thabor, deze topervaring, vindt plaats in het begin van zijn openbaar leven, nadat hij grondig had ervaren wie hij in feite was. Jezus had reeds de beproevingen van het leven leren kennen - de bekoringen in de woestijn - en had al een eerste maal opgetreden in Galilea. Hij had ook al een diverse groep leerlingen rond zich en was in de streek bekend door diverse genezingen.

Op het risico af dat ik nu eigen ervaringen projecteer naar Jezus, zie ik deze zogenaamde gedaanteverandering op de berg Thabor als de levensfase van mensen die net over de drempel van het volle leven zijn geraakt. Zij doorliepen de jeugdige voorbereidingstijd, niet alleen op school, maar vooral ook in wisselwerking met ouders en mensen uit de omgeving die dicht bij hen stonden.  In die voorbereiding hebben mensen vanalles gezien, in zich opgenomen en zich eigen gemaakt. In die voorbereidingstijd lagen de beslissingen nog in hoofdzaak bij ouders, opvoeders en leraars. Het leven zat nog onder hun dekmantel. 
Dan komt het ogenblik komt dat het zwaartepunt zich verlegt naar de jongere zelf en hij/zij de eerste beslissende stappen zet, weg van zijn statuut van leerling, student of kind.  De jongeren komen in het openbare leven terecht. De eerste ervaring leert hen hoe dingen tot stand komen onder hun eigen verantwoordelijkheid. Mogelijks krijgen ze de eerste ervaringen van meesterschap. Dan kan een diepe ervaring plaatsvinden, die leidt tot het inzicht waartoe men in het leven staat. Dit kan gepaard gaan met het intense gevoel van  geluk. Met enige religieuze gevoeligheid komt dan een verwondering aan het licht. Er komt een nieuwe levensstroom uit een bron diep in het hart, iets dat voortkomt uit iets/iemand groter dan zichzelf.

Het lijkt wel een ervaring die in het geheugen blijft als een soort helder panorama, een grandioos uitzicht over het eigen leven. Men overziet het leven zoals het verweven zit met dat van anderen, vanuit een soort perspectief helemaal van boven, zoals van op een berg. Dit zijn ervaringen die glans en schittering over iemand laten schijnen. Zo zijn er mensen van wie men zegt dat het geluk van hen uitstraat. Dergelijke ervaring vormt zich vormt vaak na een moeilijke periode zoals opleiding, scholing, voortdurende vorming.  Zij is gelukkig niet gebonden aan leeftijd, maar kan ook plaatsvinden na een periode van herstel en moeizaam heroprichten. Die mensen beleven deze ervaring alsof ze gedurende langere tijd een berg moeten opklimmen.

Zo’n gebeuren was mogelijks de gedaanteverandering van Jezus op de berg Thabor. Daar brak nogmaals zijn inzicht door dat hij een welbeminde zoon was van God. Dat hij dè welbeminde Zoon van God was, zoals in de tekst staat, lijkt mij eerder een act van geloof bij de aanhangers van Jezus na zijn dood en verrijzenis.  

Het geluk of de schoonheid van zo’n panoramaperspectief bovenop een berg veronderstelt de inspanning/inzet van die berg op te gaan. Het veronderstelt ook de bereidheid die berg af te gaan, terug naar de dagelijkse realiteit van het dal waar het uitzicht beperkt is. Het veronderstelt de bereidheid terug contact te willen nemen met datgene wat zich afspeelt voor de eigen neus. Lucas maakt het al onmiddellijk duidelijk: Jezus is nog maar afgedaald of de miserie is er al terug: een jongen helemaal in de ban van de demon trekt onmiddellijk zijn aandacht.
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Misschien bestaat levenskunst hierin: dat we op elk ogenblik tegelijk contact kunnen houden met het grote en het kleine perspectief, … dat wij zelf de kunst verstaan om in het dal van ons dagelijks leven met mensen om te gaan vanuit de levensadem opgedaan boven op de berg, … dat wij in contact met wie we zelf zijn, contact krijgen met de eigen waarheid van de ander, met hoe de ander echt is, … dat we met het goddelijke in ons hart de waarheid van de ander losmaken opdat ook de ander vervuld wordt.

Dat is de andere vorm van onthechting waar we in deze viering wilden bij stilstaan. Dit dubbele, bijna goddelijke perspectief doet mij denken aan datgene wat Adel Herzberg poëtisch weergeeft in een lied uit onze liederenbundel: er is in ieder deel, een deel van het ondeelbare geheel, gelijk in elke kus, hoe kort, het hele leven wordt meegegeven.  
Vredeswens

Een gevoel van vrede is levendig als we met een groot hart kleine dingen kunnen doen in ons dagdagelijks leven.  Wensen wij elkaar dit gevoel van vrede in een teken, een gebaar.  De vrede zij met ons allen.
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Onstilbare tonen

TomLöwenthal

Onstilbare tonen, zwijgende woorden mogen hier klinken.
De mond die ze zingt het hart dat ontvangt zij gezegend.
Zoals een landschap meer ruimte is dan te zien is
en zoenen meer zijn dan de perfecte vorm van de lippen.
Zo roepen wij uit wirwar te voorschijn een weg,
een lichtgestalte uit dromen en schaduw van dood.
Zo wordt van aarde tot hemel onze enige ware.[image: image6.jpg]
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